
5,99 zł
za butelkę

Szynka 
konserwowa
PROSTO Z WĘDLINIARNI
*Cena sprzed pierwszego 
zastosowania obniżki

1899
1 kg

33,99*
-44%

EEŻŻŻEEIIIWWWWŚ !!YYYYTTIIH
11 - 13.04

CZWARTEK-SOBOTA

L I M I T
2 x 2-pack

2 

• Coca-Cola
• Fanta
• Sprite
2 x 1,5 l, 3,99 zł / 1 l
wybrane rodzaje
przy zakupie 1 x 2-pack 
14,98 zł / 2-pack
4,99 zł / 1 l
możliwy 
MIX
rodzajów

1198
2-pack

HIT

przy zakupie 2x2-pack

Filet z piersi 
kurczaka
Filet z piersi 
kurczaka

999
1 kg

TYLKO Z KARTĄ
fizyczną lub w aplikacji

1699
1 kg

cena bez karty

CENA NALICZANA PRZY KASIE
LIMIT Z KARTĄ 2 KG

Ogórek krótkiOgórek krótki

HIT
169

1 szt.



499
1 szt.

9,49*
-47%

Olej
WIELKOPOLSKI
rzepakowy
1 l
*Najniższa cena z 30 dni 
przed obniżką
Cena regularna 9,96 zł

RABAT NALICZANY 
PRZY KASIE

Mleko świeże
ŁACIATE
3,2%
1 l
*Cena sprzed pierwszego 
zastosowania obniżki

L I M I T
3 szt.

3 

299
1 szt.

przy zakupie 3 szt.

3,99*
-25%



2,89 zł
za puszkę

L I M I T
4 x 4-pack

4 

1156
4-pack

drugi 4-pack

-55%

przy zakupie 2x4-pack

15,96*

Piwo
WARKA
Classic
4 x 0,5 l, 5,78 zł / 1 l
*Najniższa cena z 30 dni 
przed obniżką

Kawa mielona
WOSEBA
wybrane rodzaje
250 g, 35,96 zł / 1 kg
Mocca Fix Gold - 11,99 zł*
Maestro - 14,39 zł*
*Najniższa cena z 30 dni 
przed obniżką

899
1 opak.

PROMO!

OD CZWARTKU DO ŚRODY  11 - 17.04



Chleb pszeniczny 
z zakwasem
LA LORRAINE
410 g, 6,39 zł / 1 kg
*Cena sprzed pierwszego 
zastosowania obniżki

262
1 szt.

przy zakupie 2 szt.

5,24*

1+1
GRATIS

199
100 g

3,46*
-42%

Ser Salami
*Cena sprzed pierwszego 
zastosowania obniżki

możliwy 
MIX
rodzajów

Sos
DAWTONA
wybrane rodzaje
520 g, 9,60 zł / 1 kg
*Najniższa cena 
z 30 dni przed obniżką

499
1 szt.

drugi produkt

-57%

przy zakupie 2 szt.

6,99*

Makaron
MAKARONY POLSKIE
wybrane rodzaje
400 g2+1

GRATIS możliwy 
MIX
rodzajów



1+1
GRATIS

525
6-pack

przy zakupie 2 x 6-pack

10,49* Jogobella 
L. Casei
ZOTT
wybrane rodzaje
6 x 100 g, 0,88 zł / 100 g
*Cena sprzed pierwszego 
zastosowania obniżki

L I M I T
4 szt.

4 

możliwy 
MIX
rodzajów

299
1 szt.

drugi produkt

-57%

przy zakupie 2 szt.

4,19*

Napój niegazowany
TYMBARK OWOCE ŚWIATA
wybrane rodzaje
1 l
*Najniższa cena z 30 dni 
przed obniżką

Nutella
FERRERO
600 g, 28,32 zł / 1 kg
*Najniższa cena z 30 dni 
przed obniżką1699

1 szt.

19,99*
-15%

• Płyn do prania
   4 l, 5,00 zł / 1 l
• Żel do prania
   4 l, 5,00 zł / 1 l
  80 prań
  0,25 zł / 1 pranie
WIREK
wybrane rodzaje

HIT
1999

1 szt.

Makaron
MAKARONY POLSKIE
wybrane rodzaje
400 g

OD CZWARTKU DO ŚRODY 11 - 17.04



Serek puszysty
TARTARE
wybrane rodzaje
140 g, 3,92 zł / 100 g
*Cena sprzed pierwszego 
zastosowania obniżki

PROMO!

052
1 szt.

przy zakupie 4 szt.

0,69*

3+1
GRATIS

Bułka 
poznańska
REVA
75 g, 0,69 zł / 100 g
*Cena sprzed pierwszego 
zastosowania obniżki

Pomidor malinowy
luzHIT

1199
1 kg 549

1 szt.

7,86*
-30%



Serek puszysty
TARTARE
wybrane rodzaje
140 g, 3,92 zł / 100 g
Borowikowy las, Łososiowa 
zatoka, Orzechowa aleja 
- 7,49 zł*
Suszone pomidory - 7,86 zł*
*Cena sprzed pierwszego 
zastosowania obniżki

Ręcznik&Czyściwo
LAMBI
Complex
1 rolka
*Najniższa cena z 30 dni 
przed obniżką
Cena regularna 22,49 zł1599

1 szt.

16,99*

PROMO!
Płatki 
śniadaniowe
NESTLE
wybrane rodzaje
700 - 800 g
od 17,49 do 19,99 zł / 1 kg

HIT
1399

1 opak.

Szynka wieprzowa 
bez kości
Szynka wieprzowa 
bez kości

1299
1 kg

TYLKO Z KARTĄ
fizyczną lub w aplikacji

1699
1 kg

cena bez karty

CENA NALICZANA PRZY KASIE
LIMIT Z KARTĄ 2 KG



Szynka konserwowa
PROSTO Z WĘDLINIARNI
200 g, 34,75 zł / 1 kg

dobry
wybór

dobry
wybór

dobry
wybór

695
1 opak.

Szynka konserwowa
MORLINY

200 g, 52,45 zł / 1 kg

1049
1 opak.

Jogurt naturalny
Z MLECZNEJ DROGI
Typ grecki
400 g, 0,67 zł / 100 g

266
1 szt.

Camembert
Z MLECZNEJ DROGI
Naturalny
120 g, 3,33 zł / 100 g

399
1 szt.

Krokiety
VIRTU

Z mięsem
400 g, 26,23 zł / 1 kg

1049
1 opak.

Camembert
TUREK

Naturalny
120 g, 5,94 zł / 100 g

713
1 szt.

Jogurt naturalny
ZOTT PRIMO

Typ grecki
330 g, 1,59 zł / 100 g

524
1 szt.

Krokiety
Z DOBREJ KUCHNI
Z mięsem
400 g, 18,35 zł / 1 kg

734
1 opak.

dobry
wybór

OSZCZĘDZAJ NA CENIE 



dobry
wybór

dobry
wybór

Kawa ziarnista
JACOBS

Crema
1 kg

6799
1 opak.

Sok
O LA LA!
jabłko marchew banan
0,3 l, 4,87 zł / 1 l

146
1 szt.

Sok
KUBUŚ

banan marchew jabłko
0,3 l, 9,77 zł / 1 l

293
1 szt.

Delektynki
O LA LA!
Pomarańczowe
150 g, 2,09 zł / 100 g314

1 opak.

Delicje Szampańskie
Pomarańczowe
147 g, 2,71 zł / 100 g399

1 opak.

dobry
wybór

Kawa ziarnista
PLANTEUR DES TROPIQUES
Crema
1 kg

4999
1 opak.

MARKI WŁASNE INTERMARCHE     
TO NISKIE CENY NA CO DZIEŃ

OSZCZĘDZAJ NA CENIE 
NIE NA JAKOŚCI 



Akcja trwa od 14.03 do 14.04.  Szczegóły i regulamin w aplikacji i na intermarche.pl. Akcja tylko dla zarejestrowanych klientów Moje Intermarche. 
Możliwość wymiany punktów na kupony do 21.04, a kuponów na produkty do 28.04 lub do wyczerpania zapasów. Na 1 kupon przysługuje 1 szt. produktu.

*Po uzyskaniu wymaganej ilości punktów.  

Herbata
LIPTON
• Malina i bez
• Malina i żurawina
• Truskawka i rabarbar
20 torebek x 1,6 g
0,03 zł / 100 g
• Grejpfrut i pomarańcza
• Mango i czarna porzeczka
20 torebek x 1,7 g
0,03 zł / 100 g
LIMIT 1 OPAK.

20 PUNKTÓW

1 grosz
+

Kukurydza
BONDUELLE
• Złocista
2 x 85 g / 2 x 70 g
0,07 zł / 1 kg
LIMIT 1 X 2-PACK

10 PUNKTÓW

1 grosz
+

10 PUNKTÓW

1 grosz
+

Woda mineralna
NAŁĘCZOWIANKA
• delikatnie gazowana
• gazowana
• niegazowana
1,5 l
0,01 zł / 1 l
LIMIT 1 SZT.

35 PUNKTÓW

1 zł
+

Ptasie 
mleczko
E.WEDEL
• Waniliowe
340 g
0,29 zł / 100 g
LIMIT 1 OPAK.

20 PUNKTÓW

1 grosz
+

Herbata
LIPTON
• Yellow Label granulowana
100 g
LIMIT 1 OPAK.

10 PUNKTÓW

1 grosz
+

Makaron
POLMAK TRADYCYJNY 
Z LUDWINA
• 4 jajeczny Kluski 
250 g, 0,04 zł / 1 kg
LIMIT 1 OPAK.

35 PUNKTÓW

1 zł
+

Piwo
ŻYWIEC
• premium
• 0,0%
4 x 0,5 l
0,25 zł / 1 puszka
0,50 zł / 1 l
LIMIT 1 X 4-PACK

20 PUNKTÓW

9 zł
+

Papier toaletowy
REGINA
• rumiankowy
8 rolek
1,13 zł / 1 rolka
LIMIT 1 OPAK.

30 PUNKTÓW

4zł
+

Skoncentrowany 
Płyn 
do płukania
SOFIN COMPLETE 
CARE
• Floral Passion
• Sensitive
1,8 l
2,22 zł / 1 l
LIMIT 1 SZT.



CZWARTEK – ŚRODA 14–20 marcaAkcja trwa od 14.03 do 14.04.  Szczegóły i regulamin w aplikacji i na intermarche.pl. Akcja tylko dla zarejestrowanych klientów Moje Intermarche. 
Możliwość wymiany punktów na kupony do 21.04, a kuponów na produkty do 28.04 lub do wyczerpania zapasów. Na 1 kupon przysługuje 1 szt. produktu.

Herbata
LIPTON
• Yellow Label
50 torebek x 2 g
LIMIT 1 OPAK.

25 PUNKTÓW

1 zł
+

Czekolada
MILKA
• Oreo
300 g
0,33 zł / 100 g
LIMIT 1 SZT.

30 PUNKTÓW

1 zł
+

• Pepsi 
• Pepsi Maximum 
  Smaku Zero Cukru 
• Mirinda o smaku 
  pomarańczy 
• 7 UP
1,5 l
0,01 zł / 1 l
LIMIT 1 SZT.

20 PUNKTÓW

1 grosz
+

Przyprawa
KUCHAREK
500 g
0,02 zł / 1 kg
LIMIT 1 OPAK.

15 PUNKTÓW

1 grosz
+

Jeżyki
GOPLANA
• Classic
140 g
0,01 zł / 100 g
LIMIT 1 OPAK.

15 PUNKTÓW

1 grosz
+

Tortilla Wraps
CASA DE MEXICO
• 4 x 25 cm
240 g
0,04 zł / 1 kg
LIMIT 1 OPAK.

20 PUNKTÓW

1 grosz
+

40 PUNKTÓW

1 zł
+

Szampon 
do włosów
ELSEVE
• Arganine Resist x 3
• Color Vive
• Dream Long
• Fibralogy
• Hyaluron Plump
• Magiczna Moc Glinki
  Unikalne połączenie 3 glinek
• Magiczna Moc Olejków
  Olejek kokosowy
• Magiczna Moc Olejków 
  Unikalne połączenie 
  6 olejków kwiatowych
• Total Repair 5
400 ml
2,50 zł / 1 l
LIMIT 1 SZT.

Kawa mielona
PRIMA
• Finezja
500 g 
2,00 zł / 1 kg
LIMIT 1 OPAK.

40 PUNKTÓW

1 zł
+

55 PUNKTÓW

5 zł
+

Kawa 
rozpuszczalna
JACOBS
• Cronat Gold
200 g
2,50 zł / 100 g
LIMIT 1 SZT.

Sok tłoczony 
100%
O LA LA!
• jabłkowo-wiśniowy
• wieloowocowy
3 l
0,33 zł / 1 l
LIMIT 1 SZT.

30 PUNKTÓW

1 zł
+



1299
1 szt.

15,49*
-16%

Żywiecka sucha 
z szynki
OLEWNIK
220 g, 59,05 zł / 1 kg
*Cena sprzed pierwszego 
zastosowania obniżki 
i cena bez karty

Ketchup
KOTLIN
wybrane rodzaje
650 g, 10,75 zł / 1 kg
*Najniższa cena z 30 dni 
przed obniżką i cena bez karty

699
1 szt.

9,49*
-26%

Pobierz aplikację lub odbierz kartę w sklepie 
i ZYSKAJ DODATKOWE PROMOCJE

Szynka w stylu
włoskim
KRAKUS
140 g, 49,93 zł / 1 kg
*Cena sprzed pierwszego 
zastosowania
obniżki i cena bez karty699

1 opak.

9,96*
-29%

Kawa ziarnista
TCHIBO
wybrane rodzaje
1 kg
Medium Roast - 64,89 zł*
Exclusive - 64,99 zł*
*Najniższa cena z 30 dni 
przed obniżką i cena bez karty

PROMO!

4999
1 opak.



1299
1 opak.

14,99*
-13%

Nawóz
uniwersalny
do roślin zielonych
do roślin kwitnących
do pelargonii
1l
*Najniższa cena z 30 dni 
przed obniżką i cena bez karty

259
1 szt.

przy zakupie 4 szt.

3,79*
-31%

Piwo
PERŁA
Chmielowa Pils
0,5 l, 5,18 zł / 1 l
*Najniższa cena z 30 dni 
przed obniżką i cena 
bez karty

CZWARTEK – ŚRODA 11 - 17 kwietnia
RABAT NALICZANY PRZY KASIE

1499
1 opak.

-25% Ręcznik papierowy
VELVET
Jumbo Duo
2 rolki, 7,50 zł / 1 rolka
Najniższa cena z 30 dni przed obniżką 
14,99 zł 
Cena regularna i cena bez karty 19,99 zł

Szynka w stylu
włoskim
KRAKUS
140 g, 49,93 zł / 1 kg
*Cena sprzed pierwszego 
zastosowania
obniżki i cena bez karty

Jaja z wolnego wybiegu
FARMIO
M
10 szt., 1,00 zł / 1 szt.
*Cena sprzed pierwszego 
zastosowania obniżki 
i cena bez karty

999
1 opak.

12,99*
-23%

L I M I T
2 opak.

2 



od1099

Kiełbasa królewska 
ze schabem
OLEWNIK
200 g, 39,75 zł / 1 kg

* 1 znaczek gratis niezależnie od liczby zakupionych produktów i przy zakupie za min. 50 zł.
Oferta obowiązuje w terminie od 11 do 17.04 lub do wyczerpania zapasów.

Makaron
LUBELLA
wybrane rodzaje
400 g, 12,48 zł / 1 kg

499
1 OPAK.

Makaron
LUBELLA
wybrane rodzaje
400 g, 14,98 zł / 1 kg

599
1 OPAK.

za zakup tych 
produktów 
otrzymasz

extra znaczek

za zakup tych 

extra znaczekznaczków
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Upiecz i podaj
jak MasterChef

Tylko w

NACZYNIA DO ZAPIEKANIA 
I SERWOWANIA MasterChef

Akcja trwa od 29.02 do 5.05.2024. 
Znaczki wydawane są do 30.04.2024.

Szczegóły na www.masterchefi ntermarche.pl

ZBIERAJ 
ZNACZKI 
I ODBIERAJ

SUPER
RABATY
79%

1.   W okresie od 29 lutego do 30 kwietnia 2024 r. za zakupy w Intermarché 
otrzymasz promocyjne znaczki.

2.   Za każde wydane 50 zł otrzymasz 1 znaczek.

3.   Za zakup produktów premiowanych, oznaczonych symbolem 
”
+1 znaczek” 

otrzymasz dodatkowy znaczek gratis.

4.   Zbierz znaczki na kuponie dostępnym w sklepach Intermarché 
i na stronie www.masterchefintermarche.pl.

5.   Naczynia można odbierać do 5 maja 2024 r.

50 zł =

Zasady krok po kroku

Upiecz i podaj

za zakup tych 
produktów 
otrzymasz

extra znaczek

za zakup tych 

extra znaczekznaczków
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Upiecz i podaj
jak MasterChef

Tylko w

NACZYNIA DO ZAPIEKANIA 
I SERWOWANIA MasterChef

Akcja trwa od 29.02 do 5.05.2024. 
Znaczki wydawane są do 30.04.2024.

Szczegóły na www.masterchefi ntermarche.pl

ZBIERAJ 
ZNACZKI 
I ODBIERAJ

SUPER
RABATY
79%

1.   W okresie od 29 lutego do 30 kwietnia 2024 r. za zakupy w Intermarché 
otrzymasz promocyjne znaczki.

2.   Za każde wydane 50 zł otrzymasz 1 znaczek.

3.   Za zakup produktów premiowanych, oznaczonych symbolem 
”
+1 znaczek” 

otrzymasz dodatkowy znaczek gratis.

4.   Zbierz znaczki na kuponie dostępnym w sklepach Intermarché 
i na stronie www.masterchefintermarche.pl.

5.   Naczynia można odbierać do 5 maja 2024 r.

50 zł =

Zasady krok po kroku

Upiecz i podaj
Ptasie Mleczko
E. WEDEL
wybrane rodzaje
340 g, 5,00 zł / 100 g1699

1 OPAK.

Dezodorant
REXONA
spray
wybrane rodzaje
150 ml, 10,99 zł / 100 ml

1649
1 SZT.

Wafle
FAMILIJNE
wybrane rodzaje
180 g, 2,88 zł / 100 g

Czekolada
MILKA
• Caramel 
• Daim 
• Happy Cow 
• Hazelnut 
• Oreo 
• Oreo Chaco 
• Oreo White 
• Raisin & Nut 
• Raspberry Creme 
• Strawberry 
• WhiteChocolate 
100g 
• BubblyWhite 
95 g 
• Oreo Sandwich 
92 g 
Bubbly Alpine Milk 
90g 
od 4,89 do 5,43 zł / 100 g

519
1 OPAK.

Czekolada
MILKA
Alpine Milk
100 g 

449
1 SZT.489

1 SZT.

7 95
1 OPAK.



TANIO

od1199
1 kg

Pomidor
• malinowy karbowany - 11,99 zł
• ciemno czekoladowy - 14,99 zł
• bawole serce - 16,99 zł
• Raf - 19,99 zł
• Rebelion - 19,99 zł
• żółty - 24,99 zł
luz

TANIO

od699
1 opak.

Pomidor 
cherry gałązka
200 g - 6,99 zł
3,50 zł / 100 g
350 g - 9,99 zł
2,84 zł / 100 g

TANIO

od1099
1 kg

• Pomidor gałązka 
- 10,99 zł
• Pomidor śliwkowy
- 11,99 zł
luz

CZWARTEK – ŚRODA 11 - 17.04

za zakup tych 
produktów 
otrzymasz

extra znaczek

za zakup tych 

extra znaczekznaczków
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Upiecz i podaj
jak MasterChef

Tylko w

NACZYNIA DO ZAPIEKANIA 
I SERWOWANIA MasterChef

Akcja trwa od 29.02 do 5.05.2024. 
Znaczki wydawane są do 30.04.2024.

Szczegóły na www.masterchefi ntermarche.pl

ZBIERAJ 
ZNACZKI 
I ODBIERAJ

SUPER
RABATY
79%

1.   W okresie od 29 lutego do 30 kwietnia 2024 r. za zakupy w Intermarché 
otrzymasz promocyjne znaczki.

2.   Za każde wydane 50 zł otrzymasz 1 znaczek.

3.   Za zakup produktów premiowanych, oznaczonych symbolem 
”
+1 znaczek” 

otrzymasz dodatkowy znaczek gratis.

4.   Zbierz znaczki na kuponie dostępnym w sklepach Intermarché 
i na stronie www.masterchefintermarche.pl.

5.   Naczynia można odbierać do 5 maja 2024 r.

50 zł =

Zasady krok po kroku

Upiecz i podaj

5 pomidorów
100 g wędzonego łososia
200 g twarożku
2 łyżki posiekanego koperku
kilka listków bazylii
2 jajka
sól
pieprzŚniadanie na dobry 

dzień. Pełne białka, 
witamin i… smaku!  

Pomidory 
faszerowane 

Pomidory myjemy, osuszamy i odkrawamy ich górę. Wydrążamy miąższ ostrą 
łyżeczką. Łososia i zioła drobno siekamy i łączymy z twarożkiem w miseczce. Ca-
łość doprawiamy solą i pieprzem. Jajka gotujemy na twardo, obieramy z białka. 
Żółtko ścieramy na drobnych oczkach tarki. Faszerowane pomidory posypujemy 
dodatkowym koperkiem i startym żółtkiem.



TANIO

699
1 kg

Gruszka
• konferencja
• pacham
luz

TANIO

3499
1 kg

/1 opak.

• Śliwka suszona
• Żurawina suszona
luz / 1 kg

TANIO

499
1 szt.

Sałata lodowa

499
1 kg

Arbuz czerwony
luz

TANIO

1299
1 kg

/1 opak.

Kiwi
1 kg, kosz
luz

TANIO

499
1 opak.

• Rukola
• Roszponka
• Szpinak
100 g

TANIO

299
1 kg

Jabłko 
różne odmiany
luz



TANIO

599
1 kg

Seler
luz

TANIO

599
1  opak.

Włoszczyzna
0,65 kg, tacka
9,21 zł / 1 kg

Kiwi
1 kg, kosz
luz

TANIO

399
1  szt.

Por

TANIO

399
1 pęczek

• Koperek
• Natka pietruszki
   60 g
• Szczypior sałatkowy
   90 g
  od 4,43 do 6,65 zł / 100 g

CZWARTEK – ŚRODA 11 - 17.04

Kapusta
• biała - 2,99 zł
• czerwona - 4,49 zł
• włoska - 5,99 zł
• pekińska wczesna 
- 6,99 zł
luz

TANIO

od 299
1 kg

TANIO

1499
1 opak.

Ogórek małosolny
0,5 kg, 29,98 zł / 1 kg

TANIO

699
1  opak.

Ziemniak
• do gotowania
• do sałatek
• do pieczenia
• czerwony
 2 kg
• polski
  2,5 kg
od 2,80 do 3,50 zł / 1 kg

pierwszy raz 
w tym sezonie





TANIO

2599
1 kg

Goleń wołowa
z kością

TANIO

599
1 kg

Żołądki z kurczaka

TANIO

999
1 kg

Skrzydło z indyka

Zestaw rosołowy 
wołowy z kością
pakowany po ok. 400 g
*Cena sprzed pierwszego 
zastosowania obniżki

1999
1opak.

22,99*
-13%

Filet z kaczki
w sosie 
żurawinowym
430 g, 46,49 zł /1 kg
*Cena sprzed pierwszego 
zastosowania obniżki

1999
1opak.

24,99*
-20%

Rolada ze śliwką 
i boczkiem
500 g, 25,98 zł / 1 kg
*Cena sprzed pierwszego 
zastosowania obniżki

1299
1opak.

15,99*
-18%

CZWARTEK – SOBOTA  11-13.04

ŚWIEŻY WYBÓR MIĘS
TO MI PASUJE!

CZWARTEK – SOBOTA 11-13.04



599
1 opak.

7,34*
-18%

Salami w obsypce
SOKOŁÓW
wybrane rodzaje
100 g, 59,90 zł / 1 kg
*Cena sprzed pierwszego 
zastosowania obniżki

1699
1 kg

24,14*
-29%

Szynka z indykiem 
prasowana
DUDA
*Cena sprzed pierwszego 
zastosowania obniżki

2999
1 kg

37,79*
-20%

• Salceson królewski
• Konserwa wojskowa
LUKULLUS
*Cena sprzed pierwszego 
zastosowania obniżki

1999
1 kg

PROMO!

• Kiełbasa z beczki
• Kiełbasa z cielęciną
MADEJ WRÓBEL
Kiełbasa z cielęciną - 27,99 zł*
Kiełbasa z beczki - 28,34 zł*
*Cena sprzed pierwszego zastosowania obniżki

Parówki z szynki
TARCZYŃSKI
Family Pack
440 g, 22,70 zł / 1 kg
*Cena sprzed pierwszego 
zastosowania obniżki

999
1 opak.

14,69*
-31%

• Szynka eksportowa
• Boczek eksportowy
KRAKUS
120 g, 41,58 zł / 1 kg
Szynka eksportowa - 6,94 zł*
Boczek eksportowy - 8,39 zł*
*Cena sprzed pierwszego zastosowania 
obniżki

499
1 opak.

PROMO!
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099
1 szt.

1,25*
-20% Minibagietka 

francuska
LA LORRAINE
110 g, 0,90 zł / 100 g
*Cena sprzed pierwszego 
zastosowania obniżki 259

1 szt.

3,09*
-16% Bagietka z masłem 

czosnkowym
REVA
165 g, 1,57 zł / 100 g
*Cena sprzed pierwszego 
zastosowania obniżki

219
1 szt.

2,79*
-25%

Strucla klonowa
ARYZTA
95 g, 2,93 zł / 100 g
*Cena sprzed pierwszego 
zastosowania obniżki

Wraps
MISSION
wybrane rodzaje
245 g, 3,26 zł / 100 g

TANIO

799
1 opak.

KUP POLĘDWICĘ 
i weź 2 KAJZERKI GRATIS

Polędwica sopocka
PROSTO Z WĘDLINIARNI
100 g, 52,40 zł / 1 kg524

1 opak.

HIT
Kajzerka

REVA
50 g

Cena bez promocji:
0,33 zł

0,66 zł / 100 g

L I M I T
2 szt.

2 



1999
1 kg

31,49*
-36%

Limanda
filety 30% glazury
*Cena sprzed pierwszego 
zastosowania obniżki

Filety z makreli
GRAAL
wybrane rodzaje
110 g, 63,55 zł / 1 kg
*Najniższa cena z 30 dni
przed obniżką
Cena regularna 8,39 zł

możliwy 
MIX
rodzajów

699
1 szt.

drugi produkt

-25%

przy zakupie 2 szt.

7,99*

• Koreczki śledziowe
• Śledzik na  okrągło
• Ognista zagrycha
SEKO
wybrane rodzaje
200 - 220 g
od 27,23 do 29,95 zł / 1 kg
*Cena sprzed pierwszego
zastosowania obniżki599

1 opak.

-36%

ŚWIEŻA
RYBA

TANIO

3599
1 kg

Morszczuk tuszka
produkt sprzedawany 
w opakowaniu ok. 600 g

OFERTA  11 - 13.04

Sałatka śledziowa
DEGA
wybrane rodzaje
250 g, 15,96 zł / 1 kg

TANIO

399
1 opak.

• Paluszki rybne
• Steki rybne
• Fish nuggets
FROSTA
wybrane rodzaje
200 - 300 g
od 39,97 do 59,95 zł / 1 kg
steki rybne z fileta - 13,64 zł*
Paluszki meksykańskie - 14,16 zł*
Złote paluszki z fileta - 14,48 zł*
Fish nuggets - 19,94 zł*
Steki z łososia - 21,62 zł*
*Cena sprzed pierwszego 
zastosowania obniżki

PROMO!

1199
1 opak.

• Łosoś przysmak
  ze szpinakiem
• Łosoś przysmak 
  z pieczarkami
RYBHAND

TANIO

3999
1 kg

9,44*



Parówki 
sojowe
WEll WELL
Klasyczne
200 g, 44,95 zł / 1 kg
*Cena sprzed 
pierwszego 
zastosowania obniżki899

1 opak.

9,99*
-10%

Pizza
FELICIANA
wybrane rodzaje
315 - 360 g
od 26,36 do 30,13 zł / 1 kg
*Cena sprzed pierwszego 
zastosowania obniżki

RABAT NALICZANY 
PRZY KASIE

949
1 szt.

11,42*
-16%

• Paluszki rybne
• Steki rybne
• Fish nuggets
FROSTA
wybrane rodzaje
200 - 300 g
od 39,97 do 59,95 zł / 1 kg
steki rybne z fileta - 13,64 zł*
Paluszki meksykańskie - 14,16 zł*
Złote paluszki z fileta - 14,48 zł*
Fish nuggets - 19,94 zł*
Steki z łososia - 21,62 zł*
*Cena sprzed pierwszego 
zastosowania obniżki

Zupa
HORTEX
wybrane rodzaje
450 g, 14,42 zł / 1 kg
Jarzynowa, Jesienno-zimowa, Wiosenna 9-składnikowa 
- 7,09 zł*,  Fasolowa, Kalafiorowa z koperkiem - 7,55 zł*, 
Królewska - 7,86 zł*
*Cena sprzed pierwszego zastosowania obniżki

649
1 opak.

PROMO!

Frytki
MCCAIN
wybrane rodzaje
750 g, 10,65 zł / 1 kg
*Cena sprzed 
pierwszego 
zastosowania obniżki799

1 opak.

9,99*
-20%

Pizza
PROSTE HISTORIE
wybrane rodzaje
300 - 320 g
od 28,09 do 29,97 zł / 1 kg

TANIO

899
1 opak.

Tofu
POLSOJA
wybrane rodzaje
180 - 200 g
od 22,45 do 24,94 zł / 1 kg
Naturalne - 4,99 zł*
O smaku wędzonym - 5,99 zł*
*Cena sprzed pierwszego 
zastosowania obniżki

449
1 opak.

PROMO!

CZWARTEK – ŚRODA 11 - 17.04

VEGE

699
1 opak.

8,18*
-14%

Pierożki gyoza
GO ASIA
wybrane rodzaje
230 g, 30,39 zł / 1 kg
*Cena sprzed pierwszego 
zastosowania obniżki



Ser żółty
SPOMLEK
plastry
wybrane rodzaje
135 g, 2,96 zł / 100 g
*Cena sprzed pierwszego 
zastosowania obniżki

399
1 opak.

7,13*
-44%

Ser Mozzarella
ZM SOKOŁÓW
*Cena sprzed pierwszego 
zastosowania obniżki

259
100 g

3,15*
-17%

Ser kremowy
HOCHLAND
wybrane rodzaje
180 g, 2,88 zł / 100 g
*Cena sprzed pierwszego 
zastosowania obniżki

519
1 opak.

6,71*
-22%

Danio
DANONE
saszetka
wybrane rodzaje
120 g, 2,24 zł / 100 g
*Cena sprzed pierwszego 
zastosowania obniżki

269
1 szt.

3,42*
-21%

499
100 g

6,82*
-26%

• Ser Havarti Naturalny
• Ser Havarti papryka
ARLA
*Cena sprzed pierwszego 
zastosowania obniżki

Przekąska
KIRI
wybrane rodzaje
35 g, 8,54 zł / 100 g

TANIO

299
1 opak.



133
1 szt.

przy zakupie 2 szt.

1+1
GRATIS

Fantasia
DANONE
wybrane rodzaje
100 - 118 g
od 1,13 do 1,33 zł / 100 g
z brzoskwiniami, z gwiazdkami 
w czekoladzie, z kulkami w czekoladzie,
z marakują, z mleczną czekoladą, 
z płatkami w czekoladzie, 
z truskawkami, z wiśniami - 2,66 zł*
z kulkami o smaku truskawki - 2,79 zł*
*Cena sprzed pierwszego 
zastosowania obniżki

możliwy 
MIX
rodzajów

Jogurt
NESTLÉ
wybrane rodzaje
115 - 120 g
od 2,49 do 2,60 zł / 100 g
*Cena sprzed pierwszego zastosowania obniżki

Mix
FINUU
wybrane rodzaje
200 g, 34,95 zł / 1 kg
*Cena sprzed pierwszego 
zastosowania obniżki

699
1 szt.

7,99*
-12%

Jogurt
ZOTT PRIMO
naturalny
180 g, 0,79 zł / 100 g
*Cena sprzed pierwszego 
zastosowania obniżki143

1 szt.
przy zakupie 4 szt.

1,90*

3+1
GRATIS

• Protein Pudding
• Protein Snack
VALIO
wybrane rodzaje
175 - 185 g
od 2,48 do 2,62 zł / 100 g

TANIO

459
1 szt.

299
1 szt.

4,19*
-28%

Batonik mleczny
ZOTT
wybrane rodzaje
29 g, 5,14 zł / 100 g
*Cena sprzed pierwszego 
zastosowania obniżki149

1 szt.

drugi produkt

-58%

przy zakupie 2 szt.

2,09*

możliwy 
MIX
rodzajów

Benecol
wybrane rodzaje
400 g, 39,98 zł / 1 kg
*Cena sprzed pierwszego 
zastosowania obniżki1599

1 szt.

18,89*
-15%

CZWARTEK – ŚRODA 11 - 17.04



Kefir
MLEKOVITA
Naturalny
1 kg
*Cena sprzed pierwszego 
zastosowania obniżki

429
1 szt.

4,99*
-14%

Ser 
wysokobiałkowy
MLEKOVITA
plastry
140 g, 3,85 zł / 100 g

TANIO

539
1 szt.

Serek wysokobiałkowy
MLEKOVITA
Naturalny homogenizowany
150 g, 1,99 zł / 100 g

TANIO

299
1 szt.

Skyr
MLEKOVITA
Naturalny
500 g
1,43 zł / 100 g

TANIO

715
1 szt.

Mleko 
wysokobiałkowe
MLEKOVITA
Klasyczne
1 l

TANIO

629
1 szt.

Śmietana
MLEKOVITA
18%
400 g, 9,98 zł / 1 kg
*Cena sprzed pierwszego 
zastosowania obniżki

399
1 szt.

4,71*
-15%

Masło Ekstra
MLEKOVITA
200 g, 19,95 zł / 1 kg
*Cena sprzed pierwszego 
zastosowania obniżki

L I M I T
3 szt.

3 399
1 szt.

przy zakupie 3 szt.

6,99*
-42%

POZNAJ NASZYCH DOSTAWCÓW



Lody
HORTEX
Mystery
70 ml, 45,57 zł / 1 l
*Cena sprzed pierwszego 
zastosowania obniżki

319
1 szt.

4,19*
-23%

Ser 
wysokobiałkowy
MLEKOVITA
plastry
140 g, 3,85 zł / 100 g

Lody
BRACIA KORAL 
JAK DAWNIEJ
wybrane rodzaje
0,9 l, 15,54 zł / 1 l
*Cena sprzed pierwszego 
zastosowania obniżki

1399
1 szt.

18,94*
-26%

RABAT NALICZANY 
PRZY KASIE

Lody
BIG MILK
wybrane rodzaje
0,9 - 1 l
od 12,99 do 14,43 zł / 1 l
*Cena sprzed pierwszego 
zastosowania obniżki1299

1 szt.

15,99*
-18%

Lody
MANHATTAN
wybrane rodzaje
1,4 l, 12,14 zł / 1 l
*Cena sprzed pierwszego 
zastosowania obniżki

1699
1 szt.

22,85*
-25%

Lody
BIG MILK 
INTENSE
wybrane rodzaje
100 ml, 31,90 zł / 1 l
*Cena sprzed pierwszego 
zastosowania obniżki

319
1 szt.

3,99*
-20%

Lody
GRAND
wybrane rodzaje
90 - 120 ml
od 33,25 do 44,33 zł / 1 l
Almond, Chocolate, Panna Cotta, 
Vanilla - 4,19 zł*, Barbie, Hot Wheels - 4,71 zł*
*Cena sprzed pierwszego 
zastosowania obniżki

399
1 szt.

PROMO!

CZWARTEK – ŚRODA 11 - 17.04



Ciasto fantazja 
marchewkowa
VANDEMOORTELE

TANIO

3499
1 kg

Ciasto krówka

TANIO

2499
1 kg

Ciasto 
• czekoladowe z wiśnią
• miodowe z morelą
• serowo-jabłkowe
• kruche z bezą i owocami
SZABELSKI
400 g, 37,48 zł / 1 kg

TANIO

1499
1 opak.



Herbata
ASTRA
wybrane rodzaje
60 torebek x 1,5 g
11,66 zł / 100 g

TANIO

1049
1 opak.

Herbata
DILMAH
wybrane rodzaje
20 torebek x 1,5 g
26,63 zł / 100 g

TANIO

799
1 opak.

Kawa mielona
FORT
Intensywny Smak
400 g, 37,48 zł / 1 kg
*Najniższa cena 
z 30 dni przed obniżką

1499
1 opak.

17,49*
-14%

Kawa 
rozpuszczalna
MK CAFÉ
Premium Gold
175 g, 11,99 zł / 100 g
*Najniższa cena 
z 30 dni przed obniżką

2099
1 szt.

26,55*
-20%

Matcha Latte
MOKATE
wybrane rodzaje
6 x 14 g, 13,08 zł / 100 g
Classic - 11,99 zł*
*Najniższa cena z 30 dni przed obniżką
Smak mango, Smak truskawkowy - 12,99 zł**
**Najniższa cena od wprowadzenia towaru

PROMO!

1099
1 opak.

Herbata
TETLEY
wybrane rodzaje
100 torebek x 2 g
10,00 zł / 100 g
Intensive Black Tea - 24,99 zł*
Intensive Earl Grey - 27,99 zł*
*Najniższa cena z 30 dni przed obniżką

PROMO!

1999
1 opak.
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Czekolada
RITTERSPORT
wybrane rodzaje
100 g
*Najniższa cena z 30 dni przed obniżką

699
1 szt.

drugi produkt

-41%

przy zakupie 2 szt.

8,79*

możliwy 
MIX
rodzajów

Wafelek
GÓRALKI
wybrane rodzaje
45 g

możliwy 
MIX
rodzajów

Czekolada
E. WEDEL
wybrane rodzaje
80 - 100 g
od 3,49 do 4,36 zł / 100 g
Najniższa cena z 30 dni 
przed obniżką 3,49 zł
Cena regularna 4,49 zł

możliwy 
MIX
rodzajów

L I M I T
4 szt.

4 349
1 szt.

przy zakupie 2 szt.

PROMO!

Czekolada
NUSSBEISSER
wybrane rodzaje
220 g, 6,36 zł / 100 g
*Najniższa cena z 30 dni 
przed obniżką

możliwy 
MIX
rodzajów

L I M I T
4 szt.

4 1399
1 szt.

drugi produkt

-30%

przy zakupie 2 szt.

16,49*

Dżem
ŁOWICZ
wybrane rodzaje
280 g, 14,25 zł / 1 kg
Truskawkowy - 4,49 zł*,
Brzoskwiniowy, 
Wiśniowy - 5,39 zł*,
Truskawka z czerwoną 
porzeczką, Z agrestu i kiwi, 
Z czarnych porzeczek 
- 6,47 zł*
*Najniższa cena z 30 dni 
przed obniżką

399
1 szt.

PROMO!

Czekolada
LINDT
wybrane rodzaje
100 g
Najniższa cena z 30 dni 
przed obniżką 8,99 zł 
Cena regularna 11,49 zł

899
1 szt.

przy zakupie 2 szt.

PROMO!
Lion
NESTLÉ
wybrane rodzaje
40 - 42 g

możliwy 
MIX
rodzajów

GRATIS
3+1

GRATIS
4+1
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Pryncypałki
DR GERARD
wybrane rodzaje
200 g, 2,50 zł / 100 g
*Najniższa cena z 30 dni przed obniżką
Cena regularna 6,29 zł

499
1 opak.

drugi produkt

-33%

przy zakupie 2 opak.

5,99*

możliwy 
MIX
rodzajów

Galaretka
DELECTA
wybrane rodzaje
70 g, 2,50 zł / 100 g
*Najniższa cena z 30 dni 
przed obniżką175

1 szt.
przy zakupie 5 szt.

2,19*

4+1
GRATIS

możliwy 
MIX
rodzajów

Pieczywo lekkie
SONKO
wybrane rodzaje
170 g, 1,94 zł / 100 g
Pełnoziarniste, Razowe, Ze słonecznikiem, 
Żytnie, 7 ziaren - 4,49 zł*, Jaglane - 5,19 zł*
*Najniższa cena z 30 dni przed obniżką

możliwy 
MIX
rodzajów

329
1 opak.

przy zakupie 2 opak.

PROMO!

• Anty Baton
• Deser ryżowo-
   -owocowy
   ŁOWICZ
• Di Riso
• Owsianka
   LUBELLA
100 - 120 g
od 1,66 do 1,99 zł / 100 g
Owsianka - 2,99 zł*,
Anty Baton, Deser ryżowo
-owocowy, Di Riso - 3,09 zł*
*Najniższa cena z 30 dni 
przed obniżką

199
1 szt.

PROMO!

Sucharki
MAMUT
wybrane rodzaje
225 - 235 g
od 3,40 do 3,55 zł / 100 g

możliwy 
MIX
rodzajów

799
1 opak.

przy zakupie 2 opak.

PROMO!

Bez dodatku cukrów, Delikatesowe - 8,99 zł*, 
Z rodzynkami - 9,49 zł*
*Najniższa cena z 30 dni przed obniżką

Żelki
HARIBO
wybrane rodzaje
85 g, 3,52 zł / 100 g

299
1 opak.

PROMO!

Języczki Kwaśne, Phantasia, Pico-Balla, Złote 
Misie - 3,49 zł*, Jelly Beans - 4,99 zł*
*Najniższa cena z 30 dni przed obniżką



• Kostka
• Rosół
WINARY
wybrane rodzaje
120 g, 2,49 zł / 100 g
*Najniższa cena z 30 dni przed obniżką
Cena regularna 3,66 zł

299
1 opak.

drugi produkt

-29%

przy zakupie 2 opak.

3,49*

możliwy 
MIX
rodzajów

Przyprawa
KAMIS
wybrane rodzaje
5 - 35 g, od 4,54 do 31,80 zł / 100  g
imbir mielony, liście laurowe, kolendra nasiona, koperek, pieprz kolorowy 
ziarnisty, ziele angielskie, zioła prowansalskie - 1,99 zł*, gałka muszkatołowa 
mielona, goździki całe, pieprz cytrynowy, pieprz kolorowy, sól czosnkowa 
- 2,09 zł*, pieprz biały mielony, zioła włoskie - 2,39 zł*
*Najniższa cena z 30 dni przed obniżką

możliwy 
MIX
rodzajów

159
1 opak.

przy zakupie 2 opak.

PROMO!

169
1 opak.

przy zakupie 2 opak.

PROMO!

Przyprawa
KOTANYI
wybrane rodzaje
12 - 35 g, od 4,83 do 14,08 zł / 100 g
do bigosu, do chili con carne, do gyrosa, do pizzy, do ryb, do skrzydełek kentucky, 
do wieprzowiny, harissa, pikantna mieszanka z pieprzem, zioła dalmatyńskie, zioła 
greckie, zioła śródziemnomorskie, zioła tajskie - 2,19 zł*, do indyka, do kurczaka 
złocista skórka - 2,29 zł*, suszone pomidory z chili, zioła toskańskie - 3,49 zł*
*Najniższa cena z 30 dni przed obniżką

możliwy 
MIX
rodzajów

Konserwa
SPICHLERZ RUSIECKI
wybrane rodzaje
280 g, 28,54 zł / 1 kg
kiełbasa lekko czosnkowa 
- 8,99 zł*, golonka szlachecka, 
mięso szlacheckie z szynką, 
mięso z nutą czosnku, świeżonka 
szlachecka w marynacie - 10,99 zł*
*Najniższa cena z 30 dni 
przed obniżką

799
1 szt.

PROMO!

Danie
KUCHNIA 
STAROPOLSKA
wybrane rodzaje
700 g, 9,99 zł / 1 kg
*Najniższa cena z 30 dni przed obniżką
Cena regularna 9,23 zł

możliwy 
MIX
rodzajów

699
1 szt.

drugi produkt

-41%

przy zakupie 2 szt.

8,79*

Makaron
HOUSE OF ASIA
wybrane rodzaje
300 g, 24,97 zł / 1 kg
*Najniższa cena z 30 dni 
przed obniżką

749
1 opak.

7,99*

PROMO!

Makaron
HOUSE OF ASIA
wybrane rodzaje
200 - 250 g
od 20,76 do 25,95 zł / 1 kg
chow mein pszenny, ryżowy 5 mm, vermicelli 
ryżowy - 6,19 zł*, mie noodles pszenny - 6,79 zł*
*Najniższa cena z 30 dni przed obniżką

519
1 opak.

PROMO!



499
1 szt.

drugi produkt

-66%

przy zakupie 2 szt.

7,49*

Karma dla kota
WHISKAS
wybrane rodzaje
400 g, 12,48 zł / 1 kg
*Najniższa cena z 30 dni 
przed obniżką

możliwy 
MIX
rodzajów

Konserwa
SPICHLERZ RUSIECKI
wybrane rodzaje
280 g, 28,54 zł / 1 kg
kiełbasa lekko czosnkowa 
- 8,99 zł*, golonka szlachecka, 
mięso szlacheckie z szynką, 
mięso z nutą czosnku, świeżonka 
szlachecka w marynacie - 10,99 zł*
*Najniższa cena z 30 dni 
przed obniżką

Orzeszki
FELIX
wybrane rodzaje
380 g, 3,16 zł / 100 g
*Najniższa cena 
z 30 dni 
przed obniżką
Cena regularna 14,69 zł

możliwy 
MIX
rodzajów

1199
1 opak.

drugi produkt

-28%

przy zakupie 2 opak.

13,99*

możliwy 
MIX
rodzajów

Krakersy mini
LAJKONIK
wybrane rodzaje
100 g
*Najniższa cena 
z 30 dni przed obniżką
Cena regularna 4,99 zł

możliwy 
MIX
rodzajów

349
1 opak.

drugi produkt

-54%

przy zakupie 2 opak.

4,79*

Karma dla psa
PEDIGREE
wybrane rodzaje
2,6 kg, 11,15 zł / 1 kg
*Najniższa cena 
z 30 dni przed obniżką
możliwy 
MIX
rodzajów2899

1 opak.

drugi produkt

-24%

przy zakupie 2 opak.

32,99*

Karma dla psa
CANAILLOU
wybrane rodzaje
1,24 kg, 4,43 zł / 1 kg
*Najniższa cena 
z 30 dni przed obniżką

549
1 szt.

7,25*
-24%

Karma 
dla kota
GOURMET
wybrane rodzaje
4 x 85 g
23,50 zł / 1 kg
*Najniższa cena 
z 30 dni 
przed obniżką

799
1 zestaw

przy zakupie 3 x 1 zestaw

10,99*
-27%

Karma dla kota
PREVITAL
wybrane rodzaje
1,4 kg, 12,14 zł / 1 kg
*Najniższa cena z 30 dni przed obniżką

1699
1 opak.

22,99*
-26%

Przekąska dla kota
DREAMIES
wybrane rodzaje
60 g, 73,17 zł / 1 kg
*Najniższa cena z 30 dni przed obniżką

możliwy 
MIX
rodzajów

439
1 opak.

przy zakupie 3 opak.

6,79*
-35%
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Ice Tea
LIPTON
wybrane rodzaje
0,5 l, 7,98 zł / 1 l
*Najniższa cena 
z 30 dni przed obniżką
Cena regularna 5,20 zł399

1 szt.
przy zakupie 3 szt.

4,95*
-19%

Napój 
niegazowany
HORTEX
wybrane rodzaje
0,5 l, 3,98 zł / 1 l
*Najniższa cena z 30 dni 
przed obniżką
Cena regularna 2,72 zł199

1 szt.
przy zakupie 3 szt.

2,59*
-23%

możliwy 
MIX
rodzajów

możliwy 
MIX
rodzajów

Napój niegazowany
HELLENA
wybrane rodzaje
1,75 l, 1,88 zł / 1 l
*Najniższa cena z 30 dni 
przed obniżką
Cena regularna 4,99 zł329

1 szt.
przy zakupie 3 szt.

4,79*
-31%

możliwy 
MIX
rodzajów

Woda mineralna
STAROPOLANKA 800
niegazowana
0,5 l, 2,98 zł / 1 l
*Najniższa cena z 30 dni 
przed obniżką

149
1 szt.

przy zakupie 6 szt.

1,89*
-21%

Woda mineralna
NAŁĘCZOWIANKA
wybrane rodzaje
0,5 l, 2,78 zł / 1 l
*Najniższa cena 
z 30 dni przed obniżką139

1 szt.
przy zakupie 6 szt.

1,99*
-30%

możliwy 
MIX
rodzajów

Sok 100%
FORTUNA
wybrane rodzaje
1 l
jabłko butelka, jabłko karton 
- 4,79 zł*, 
pomidor karton, pomidorowy 
warzywny karton - 4,99 zł*
*Najniższa cena z 30 dni 
przed obniżką

możliwy 
MIX
rodzajów

L I M I T
3 szt.

3 

349
1 szt.

przy zakupie 3 szt.

PROMO!

Napój 
niegazowany
ŻYWIEC ZDRÓJ
wybrane rodzaje
1,2 l, 3,16 zł / 1 l

możliwy 
MIX
rodzajów

379
1 szt.

przy zakupie 2 szt.

PROMO!

z delikatną nutą cytryny i mango - 3,99 zł*, 
z delikatną nutą limonki i mięty, z delikatną 
nutą maliny i cytryny, z delikatną nutą 
mandarynki i trawy cytrynowej - 4,49 zł*
*Najniższa cena z 30 dni przed obniżką



Napój piwny
SOMERSBY
wybrane rodzaje
0,4 l, 9,98 zł / 1 l
*Najniższa cena 
z 30 dni przed obniżką399

1 szt.
przy zakupie 3 szt.

5,59*
-28%

możliwy 
MIX
rodzajów

L I M I T
6 szt.

6 

Piwo
ŻYWIEC
wybrane rodzaje
0,5 l, 5,98 zł / 1 l
butelka zwrotna
premium - 3,69 zł*, 
jasne lekkie - 3,79 zł*
*Najniższa cena z 30 dni 
przed obniżką

299
1 szt.

przy zakupie 4 szt.

PROMO!

możliwy 
MIX
rodzajów

Piwo
MIŁOSŁAW
wybrane rodzaje
0,5 l, 6,58 zł / 1 l
butelka zwrotna
bezalkoholowe ipa, 
niefiltrowane, pilzner 
- 5,99 zł*,
pszeniczne - 6,19 zł*
*Najniższa cena z 30 dni 
przed obniżką

możliwy 
MIX
rodzajów

329
1 szt.

przy zakupie 3 szt.

PROMO!

Piwo
KSIĄŻĘCE
wybrane rodzaje
0,5 l, 9,78 zł / 1 l
butelka zwrotna
*Najniższa cena 
z 30 dni 
przed obniżką

489
1 szt.

drugi produkt

-30%

przy zakupie 2 szt.

5,99*

możliwy 
MIX
rodzajów

Piwo
ŁOMŻA
jasne
4 x 0,5 l, 5,98 zł / 1 l
*Najniższa cena 
z 30 dni przed obniżką1196

4-pack

drugi 4-pack

-45%

przy zakupie 2x4-pack

15,49*

2,99 zł
za puszkę

3,19 zł
za puszkę

3,99 zł
za puszkę

Piwo
LECH
Easy
4 x 0,5 l
7,98 zł / 1 l
*Najniższa cena 
z 30 dni 
przed obniżką

1596
4-pack

drugi 4-pack

-40%

przy zakupie 2x4-pack

19,99*

Piwo
OKOCIM
Jasne Okocimskie
4 x 0,5 l, 6,38 zł / 1 l
Najniższa cena 
z 30 dni przed obniżką
12,76 zł1276

4-pack
przy zakupie 2x4-pack

PROMO!
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Płyn do szyb
CLIN
z rozpylaczem
wybrane rodzaje
0,5 l, 15,98 zł / 1 l
*Najniższa cena z 30 dni 
przed obniżką

799
1 szt.

10,99*
-27%

• Proszek do prania
  1,65 kg, 21,81 zł / 1 kg
  30 prań, 1,20 zł / 1 pranie
• Żel do prania
  1,485 l, 24,24 zł / 1 l
  33 prania, 1,09 zł / 1 pranie
PERSIL
wybrane rodzaje

TANIO

3599
1 opak.

Kapsułki do prania
PERSIL
wybrane rodzaje
18 - 22 szt.
od 1,64 do 2,00 zł / 1 szt.
*Najniższa cena z 30 dni 
przed obniżką

PROMO!

3599
1 opak.

37,99*

Płyn do płukania
E
wybrane rodzaje
1,1 l, 10,90 zł / 1 l
*Najniższa cena z 30 dni 
przed obniżką
Cena regularna 16,99 zł

PROMO!

1199
1 szt.

12,39*

Kulki do WC 
z zawieszką
BREF
wybrane rodzaje
2 x 50 g, 3 x 50 g
od 9,33 do 13,99 zł / 100 g
color aktiv 2 x 50 g - 17,49 zł*, 
power aktiv 3 x 50 g - 19,59 zł*
*Najniższa cena z 30 dni 
przed obniżką

PROMO!

1399
2-pack/

3 pack

Szampon 
do włosów
GLISS
wybrane rodzaje
400 ml, 34,98 zł / 1 l
*Najniższa cena z 30 dni 
przed obniżką

1399
1 szt.

16,49*
-15%

PROMOCJA 11-24 KWIETNIA



Szampon 
do włosów
GLISS
wybrane rodzaje
400 ml, 34,98 zł / 1 l
*Najniższa cena z 30 dni 
przed obniżką

Mydło w płynie
ON LINE
zapas
wybrane rodzaje
500 ml, 13,98 zł / 1 l
*Najniższa cena z 30 dni 
przed obniżką
Cena regularna 8,49 zł

699
1 opak.

7,99*
-12%

PROMOCJA
11 - 24 kwietnia

Kapsułki 
do zmywarki
FAIRY
wybrane rodzaje
30 - 40 szt.
od 1,02 do 1,37 zł / 1 szt.
*Najniższa cena z 30 dni 
przed obniżką

4099
1 opak.

55,59*
-26%

PROMOCJA
11 - 24 kwietnia

Płyn do naczyń
FAIRY
wybrane rodzaje
0,65 - 0,9 l
od 11,10 do 15,37 zł / 1 l
*Najniższa cena z 30 dni 
przed obniżką

999
1 szt.

13,69*
-27%

Pieluszki dla dzieci
PAMPERS 
PREMIUM CARE
wybrane rodzaje
88 - 136 szt.
od 0,74 do 1,14 zł / 1 szt.
*Najniższa cena 
z 30 dni przed obniżką

TANIO

9999
1 opak.

PROMOCJA
11 - 30 kwietnia

Papier toaletowy
FOXY
wybrane rodzaje
8 rolek, 1,25 zł / 1 rolka
*Najniższa cena z 30 dni 
przed obniżką999

1 opak.

16,99*
-41%
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PROMOCJA
11 - 24 kwietnia

możliwy 
MIX
rodzajów

1199
1 szt.

PROMO!

przy zakupie 2 szt.

Żel pod prysznic
DOVE
wybrane rodzaje
400 - 450 ml
od 26,64 do 29,98 zł / 1 l
dla kobiet - 18,99 zł*, 
dla mężczyzn - 19,99 zł*
*Najniższa cena z 30 dni 
przed obniżką

1149
1 szt.

PROMO!

przy zakupie 2 szt.

Dezodorant
DOVE
roll-on, 50 ml
szty� , 40 - 50 ml
wybrane rodzaje
od 22,98 do 28,73 zł / 100 ml
roll-on dla kobiet, szty�  dla 
kobiet - 15,45 zł*
szty�  dla mężczyzn - 18,55 zł*
*Najniższa cena z 30 dni 
przed obniżką

możliwy 
MIX
rodzajów

PROMOCJA
11 - 24 kwietnia

Szampon do włosów
BOTANIC THERAPY
wybrane rodzaje
400 ml, 27,13 zł / 1 l
*Najniższa cena z 30 dni 
przed obniżką

możliwy 
MIX
rodzajów1085

1 szt.

drugi produkt

-60%

przy zakupie 2 szt.

15,49*

Pasta do zębów
COLGATE
wybrane rodzaje
125 ml, 7,99 zł / 100 ml
*Najniższa cena 
z 30 dni przed obniżką999

1 szt.

drugi produkt

-57%

przy zakupie 2 szt.

13,99*

możliwy 
MIX
rodzajów



TANIO

3699
1 szt.

Torba fitness
• dodatkowa przednia kieszeń
• uchwyt do ręki oraz 
  regulowany pas na ramię
• wym. 46 x 18 x 26 cm

TANIO

4999
1 szt.

Torba fitness
• dodatkowa przednia kieszeń
• uchwyty do ręki z łączeniem 
  na rzep oraz regulowany pas 
  na ramię wykończony ochronną gumą
• wym. 44,5 x 28 x 23,5 cm

Walizka ABS
4 pojedyncze koła
metalowa rama
zamek szyfrowy
czarny, grafitowy, granatowy
• 38 x 24 x 57 cm  - 129,00 zł*- 99,00 zł
• 42 x 27 x 67 cm - 169,00 zł* - 129,00 zł
• 50 x 30 x 76 cm - 219,00 zl* - 169,00 zł
*Najniższa cena z 30 dni
przed obniżką

PROMO!

od9999
1 szt.

RABAT NALICZANY 
PRZY KASIE

HIT
od9900

1 szt.

Walizka tekstylna
rączka teleskopowa
adresówka
stelaż wewnętrzny
kolor czarny, szary
• 35 x 18 x 53,5 cm 
- 99,00 zł
• 40 x 20,5 x 63,5 cm 
- 149,00 zł
• 45 x 23 x 73,5 cm 
- 199,00 zł

TANIO

6900
1 szt.

Wózek zakupowy
poj. 55 l
max obciążenie 30 kg



TANIO

2999
1 szt.

2w1 saszetka / nerka
• główna komora na suwak, 
• w środku mała kieszonka 
   na podszewce
• dodatkowa kieszeń z przodu 
  na suwak
• pasek z regulacją zapinany 
   na karabińczyki
• wym. 20 x 5 x 13,5 cm

TANIO

1999
1 para

Obuwie ogrodowe 
damskie
męskie
rozm. 36-45
mix kolorów

TANIO

1999
1 szt.

Fotelik samochodowy 
- podstawka Junior
dla dzieci o wadze 
od 15 do 36 kg

TANIO

2999
1 szt.

Plecak trekkingowy
• poj. 10 l
• 2 kieszenie zapinane 
  na suwak
• wym. 38 x 23 x 13 cm

HIT
2499

1 para

Okulary 
przeciwsłoneczne
mix wzorów

Płyn 
do spryskiwaczy 
letni
z lejkiem
poj. 5 l, 1,20 zł / 1 l
*Najniższa cena z 30 dni
przed obniżką

RABAT NALICZANY 
PRZY KASIE

599
1 szt.

6,49*

PROMO!
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Oferta promocyjna nr 15/2024  ważna w dniach wskazanych na stronach lub do wyczerpania zapasu. 
Sklepy w których obowiązuje promocja gazetkowa dostępne na stronie www.intermarche.pl. Sprzedaż wyłącznie 
detaliczna. Ceny zawierają podatek VAT. Ze względu na franczyzowy charakter sieci Intermarché, lokalnie ceny 
w sklepach mogą się różnić. Zdjęcia i wygląd towarów w gazetce mogą nieznacznie odbiegać od rzeczywistości. 
Za ewentualne błędy w druku uprzejmie przepraszamy.



 

 

 

 

 

       Lidl – Przejdź do promocji >>> 

 

 

 

       Kaufland – Przejdź do promocji >>> 

 

 

Biedronka – Przejdź do promocji >>> 

 

 

Tesco – Przejdź do promocji >>> 

 

 

 

Netto – Przejdź do promocji >>> 

 

 

Aldi – Przejdź do promocji >>> 

 

 

Carrefour – Przejdź do promocji >>> 

http://www.iulotka.pl/kaufland.html
http://www.iulotka.pl/biedronka.html
http://www.iulotka.pl/tesco.html
http://www.iulotka.pl/netto.html
http://iulotka.pl/aldi.html
http://iulotka.pl/carrefour.html
http://iulotka.pl/lidl.html
http://www.iulotka.pl/kaufland.html
http://www.iulotka.pl/biedronka.html
http://www.iulotka.pl/tesco.html
http://www.iulotka.pl/netto.html
http://iulotka.pl/aldi.html
http://iulotka.pl/carrefour.html
http://www.iulotka.pl/
http://iulotka.pl/lidl/
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